
Välkomna till Dís Lätta hösttävling, 17 september 2011! 
 
 
Här kommer lite information om vad som gäller för tävling på Ensta (Vårsta) och 
vi ber dig läsa igenom detta för att underlätta både för Dig och för oss på 
tävlingsdagen.  
 
Tävlingen rids på Speakers kommando med 3 ekipage i varje heat. OBS! 

Automatisk uppflyttning vid ev. strykning i heatet innan. Håll koll på strykningar / startgrupper!  
 
Om du anmält dig till flera olika grenar eller med flera hästar, bör du kontrollera startlistan och 
meddela oss snarast om du behöver ha mer tid mellan dina starter. Om du får förhinder, skadad häst 

ed. så meddela även detta i så god tid som möjligt till sekretariatet på telefon 073-068 15 57. 
 
Transporter parkeras på anvisad plats. Där finns även möjlighet att bygga hagar. Medtag eget 
hagmaterial. Hagavgift (50kr) samt avgift för bokad box (100kr) betalas kontant vid incheckningen 
(jämna pengar). 
 

Ankomst  
 Vid infarten till banan/parkeringen lämnas Hästägarförsäkran – underskriven av Dig som ryttare; 

Den visar att du intygar att din häst är frisk och inte har träffat sjuka hästar de senaste tre 
veckorna. Först därefter är det tillåtet att lasta ur hästen och sätta upp hage.  

 

Incheckning – följ skyltning. Här visar du: 
 Vaccinationsintyg – original (utan detta - ingen start) 

Grundvaccinering=starttillstånd (Dvs. de 2 första sprutorna: spruta 1 + spruta 2 inom minst 21 
dagar och högst 92 dagar efter spruta 1). Därefter vaccineras hästen årligen inom 12 månader (får 
inte bli en dag senare, då måste ny grundvaccination ske). Hästen får ej ha blivit vaccinerad 
senare än 7 dagar före tävling. 

 Hästpass - Registreringsbevis i original 

 Ryttarlicens - Ska vara löst och erhållen från SIFs kansli innan tävling, oavsett klubbtillhörighet. 
Ingen licens, ingen start! 

 

Veterinärbesiktning 
Alla deltagande hästar ska veterinärbesiktigas på denna tävling. Veterinärbesiktning sker 7.30-
10.00. Den finns på anvisad plats och hit går du efter incheckning. Hästen ska visas i träns samt vara 
ren. Veterinären önskar se hästen i trav så träna gärna på att trava hästen vid hand innan du kommer 
till tävlingen. 
 
OBS! Tidsgräns för incheckning och veterinärbesiktning: Om du inte har checkat in och 
veterinärbesiktigat hästen senast 30 minuter innan din klass startar så blir du automatiskt struken i 
denna klass.  
 

Tävlingen 
Ryttare som är på tur att rida ska komma till Collecting-ring vid utrop. Tiderna för varje klass är väl 
uträknade och för att hålla dessa är det viktigt att du är på plats när det är din tur. Ryttare som inte 
kommit till collecting ring efter tre utrop stryks från grenen. 

 

Strykningar 
Strykningar meddelas sekretariatet så snart som möjligt (tel 073-0681557). Strykning till finaler 
meddelas direkt till sekretariatet senast vid lunchpausens början för att möjliggöra uppflyttning av 
andra ekipage. Efter lunchpausen sker inga fler justeringar. 
OBS! Kom ihåg att själv hålla reda på hur många starter din häst får göra med tanke på dess ålder (5 
år - 2 starter, 6 år – 3 starter, 7 år och äldre – 4 starter/dag). Du kan behöva stryka dig i en final pga 
av detta! 

 

Cafeteria 
Cafeterian är öppen under hela tävlingen och här kommer det att finns smörgåsar, fikabröd, kaffe, 
dryck, korv och hamburgare. 



 

Lotteri 
Lotter kommer att säljas till förmån för Dís LagSM-lag som redan satsar mot nästa års Lag-SM efter 
en lysande 4:e-placering i år! 

 

Fotografering 
Vi kommer att ha en fotograf på tävlingsområdet. Passa på att få en proffsbild tagen av dig och din 
häst i ”finkläder”!  Foton kommer att kunna köpas genom fotografen, Hanna Wictorson, se 
http://hannawictorson.webb.se . 

 

Tidsprogram 
Observera att tidsprogrammet kan komma att ändras. Det är varje deltagares ansvar att hålla sig 
uppdaterad på förändringar som informeras om via högtalare eller anslag under tävlingsdagen. 
 
07.30-10.00 Incheckning / Veterinärbesiktning 
 
09.00 F2U / F2  
10.00  V5U  
10.35  Liten paus  
10.45  V5  
11.50  T6U/T6  
12.05  T8U  
12.25  T8  
13.10  Lunch 
14.00  FINALER rids löpande (ca 20 min/final) – Prisutdelning sker efter varje final. 
    B-final V5U  
                B-final V5  
                 B-final T8U  
                 B-final T8  
                 A-final F2U / F2  
                 A-final V5U  
                 A-final V5 

A-final T8U 
                 A-final T8 
ca 17.30  Slut för idag - tack för idag! 
 
Vinnaren i resp. B-final blir erbjuden en plats i A-finalen. 
 

Kontaktpersoner 
Tävlingsledare  Kerstin Åkerstedt 070-2209425  
Incheckning  Tina Lernefalk, Lena Askeljung 072-7318327  
Sekreteriat  Anna Messing Eriksson 073-0681557, ansvarig startlistor 
 

Frågor?   distavlingar@gmail.com 

 

Vad är det för regler som gäller på en Lättklass-tävling?  
 Information om hur du rider de olika momenten i resp gren finns i FIPO, se SIFs Sportsida: 

http://www.icelandichorse.se/Portals/0/Tävling/pdf/FIPO2008_utdrag.pdf 
 Vi hänvisar också till  

o Det svenska tillägget till tävlingsreglementet som nyligen reviderats. Se SIFs Sportsida: 
http://www.icelandichorse.se/Tävling/Reglementen/SvenskatilläggetTR.aspx Där kan man bl.a. läsa om 
de nya reglerna för uppklassning från lätt klass. 

o Övriga FIPO förändringar fr o m 1 april, bl.a.: 
- Ryttarna behöver inte föranmäla sulor. 
- Ovalbanans långsidor ska markeras på lämpligt sätt. 
- Förändringar angående skor och sulor, se mer info på FEIFs hemsida FEIFs hemsida. 
- En uppdaterad lista över förbjuden utrustning (prohibited equipment), finns på FEIFs hemsida. 

 Dessutom: 
- Spö får högst mäta 120 cm totalt inkl stropp.  
- Boots får högst väga 250 gram efter ridning. 

 
 
      

Varmt välkomna önskar Dís tävlingskommitté 
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